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淨空法師編 

 八真善美，在古今中外都無法得到，是一很難實現的理想，但

在大乘佛法中卻可得到。 

 真是永恆的，妄是會生滅、變化的。動物、植物、星球都不是

真的。  

 生滅身中有不生不滅的本性。  

 六根（眼、耳、鼻、舌、身、意）的根性無變化無生滅，即為

真性，如眼根之見性。 

 六根之根性包含了虛空法界，是無量的，是無盡的，現在我們

的能力達不到，是因為有業障。障礙去除後，心性之能力是非

常之大。 

 真妄是合和的，真中有妄，妄中有真。又真是能變，妄是所變，

所以真是善美，妄亦善美。 

 佛與大菩薩用「見性」來「觀」，凡夫用「眼識」來「看」。  

 「照見五蘊皆空」之照見是沒有分別，沒有執著，而清清楚楚

明明白白。  

 凡夫不會用見性，用第六意識去分別，所以看錯外境，不能得

知真相。 

 產生貪、瞋、癡、慢的煩惱而造業，由此錯誤的行為而變現出

六道輪迴。 

 六道輪迴由惑業苦造成，而惑業苦這個圓只要突破一點，輪迴

就滅了。  

 菩薩法的總綱領是六度：布施，持戒，忍辱，精進，禪定，智
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慧。  

 財布施屬於物質的，過去生中財布施多，今生得的財富即多。

法布施屬於精神的，無論世、出世法，毫無保留的教導別人，

即得聰明智慧。 

 大施、小施不在形式的多寡，而在心量。心量大，施的小，果

報大；心量小，施的大，果報小。 

 過去生中未修，今生可否來得及修？能！改造命運可以《了凡

四訓》中之道理和方法去做。 

 菩薩法中布施是修真，持戒是修善。  

 菩薩的持戒是須遵守佛的教誨，世間之倫理、道德，國家的法

律及不成文的風俗、習慣，都是在戒的範圍內。 

 佛圓滿之相貌從忍辱中修來，忍辱是美。  

 世人追求真、善、美而得不到，是因不修布施、持戒、忍辱。  

 六度中後三項：精進、禪定、智慧是將真、善、美更向上提升

而達圓滿境界。 

 精進是精純不夾雜。世、出世法只要學一樣就能成為社會、國

家、世界的權威。 

 不要學通家，要學專家。  

 因為專所以定，定即心安理得，許多法門擺在眼前而不動心，

即禪定，定中可生慧。 

 真實的真善美慧是幫助一切眾生都能過幸福美滿的人生，但自

己不能達到此境界就不能幫助人，大乘佛法是幫助我們達到此

境界的。 

 把佛法當宗教來看，我們的收獲就有限。  

 佛法涵蓋了所有世，出世法，是追求究竟圓滿的智慧。  
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 拜佛，唸經不能滅罪，要把不善的心改為善心，才能滅罪。拜

佛是為除貢高我慢之心，唸經是為要明理。對人、對事、對物

要恭敬，真誠，心中不恭敬，拜佛是白拜；心中恭敬，不拜佛

都已拜了佛。 

 讀誦經典，研究討論，了解事實理論之依據，才能產生正信。

依照方法去做，證明了事實，才能產生真信。 

 

淨空法師專集網站(簡)製作 
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